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STUTZPUNKT HANDBALL

Seit 2019 haben wir am EGF einen Handballstlitzpunkt. Unser Ziel ist es, das Handballspielen vielen
Schiilern*innen beizubringen, um Bewegungsmoglichkeiten fiir alle zu schaffen, aber auch unsere
Schulmannschaften zu trainieren, um fiir das EGF erfolgreich an Wettkampfen fir ,Jugend trainiert fur
Olympia“ teilzunehmen.

Zusammen mit dem HC Forchheim (,,Sport nach1“) werden wir im Schuljahr 2023/2024 ein
abwechslungsreiches Programm anbieten.

Spiel-Trainingsmoglichkeiten:

»Sport nach 1“ + Wahlunterricht (Unterstufe): Montag (7. Stunde)

Wahlunterricht und Training - Schulmannschaft (Klassen 5 - 10): Dienstag (7. /8. Stunde)
Mentorenstunde und Sport und Spiel: Dienstag (7. Stunde)

Differenzierter Sportunterricht Mittwoch 12.25 - 14.10 Uhr (6./7. Klassen)

Erweiterter Basissportunterricht (EBSU) 5. Klassen im Klassenverband Einflihrung in die Grundlagen der

Ballspiele (Fangen, Werfen, Dribbling —~SpaR/Spiel/Technik/verschiedene kleinere Spielformen)
Veranstaltungen/Wettkampfe:

HB-Wettkampfklasse II/1ll/IV M3dchen und Jungen nehmen an ,Jugend trainiert fir Olympia teil”.
Der EGF-CUP: Handballturnier fiir die Unterstufe ,,Die beste Handballklasse” (fiir alle Schulen in Fo)
Handballturnier fiir die 3. Klassen der Fo- Grundschulen

In Planung:

Einfihrung: Mentor Sport-nach-1: Ausgewahlte Schiiler*innen (Mindestalter 15 Jahre) erméglichen anderen
Schiiler*innen in Pausen oder am Nachmittag ein freies selbstorganisiertes Sporttreiben.



